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A Simplicidade

Seja natural, pois, a naturalidade encontra-se na simplicidade das pessoas. Essa é uma
das principais caracteristicas, das pessoas boa e com muito amor no coragao.

Independente da pessoa que esteja a sua frente, trate a todos na horizontal, com o
mesmo valor e respeito, dos mais poderosos as pessoas mais simples.

Muitas vezes apresentamos certas arrogancias em nosso agir, e ndo percebemos que
esse tipo de atitude, demonstra fraqueza de nossa parte, o que de verdade ndo somos.

Pertencemos &8 mesma comunidade humana. O importante é estar revestido de
simplicidade e humildade, apreciar e agradecer pelas pequenas coisas da vida.

Lembrando o médium Chico Xavier: “... construa a sua vida aos poucos, lutando a cada
dia e extraindo da vida o que ela tem de melhor —a simplicidade”.

Infeliz, é aquele que despreza a simplicidade e atua com ignorancia, de modo a atingir
0s seus interesses, mesquinhos que nao leva a nada, apenas uma falsa ilusao.

Complicamos muito a nossa vida, e as vezes deixamos de lado, o que é mais simples.
Esquecemos que a felicidade, encontra-se nas coisas mais simples e pura da vida.

Inimeras vezes deixamos de ver, a maravilha da simplicidade, em pequenos gestos de
gentileza, de apreciar a paisagem, e de ficar mais tempo com as pessoas que se ama.

Depositar confianga na simplicidade é a maior for¢a que podemos ter em m3os, para
enfrentar todos os atropelos, o orgulho, a vaidade, e a falsa grandeza que trazemos.

A vida é muito curta para se viver com falsidade, achando superior a todo mundo. A
simplicidade é nossa maior riqueza e grande passaporte para atingir o topo da vida.

Diante o exposto, as pessoas simples s3o as mais belas, leves e faceis de conviver. Tém
sempre solugdes, nunca problemas e vivem sorrindo e felizes.

Esteja aberto para a simplicidade e a humildade, s3o esses os dois poderes das
pessoas, que almejam construir, uma nova Terra para todos e sem exclusao.



