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A Integridade 

Inteligente é aquele que honra seus compromissos e age com integridade perante as 

suas ações na vida, e por agir com sensatez é respeitado por todos. 

Nisso consiste toda a grandeza do ser. Aquele que tem maturidade para cumprir a 

risca seus princípios e valores, não se preocupa com as opiniões das pessoas. 

Ter integridade é ser honesto e apresentar uma conduta reta, mesmo em situações 

muito delicadas, procura tomar decisões justas e alinhadas, nas suas crenças e valores.  

Esse atributo é a inteireza do que pensamos, dizemos e fazemos. É o que nos torna 

seres humanos, vivendo em uma sociedade injusta, onde o indivíduo se mantém justo. 

Geralmente temos a tendência de seguir a multidão é o “efeito manada”, fazer o que 

todos estão fazendo, não seja induzido por esse conceito, faça sempre o correto.  

Raro é aquele que usa a sua integridade para fazer o certo, não se importando com a 

manada. Tenha sempre suas opiniões, voltada para os seus valores e honestidade. 

Isso mostra à ética e o caráter inabalável, das pessoas que agem de acordo, com sua 

consciência e exerce a justiça para todos. 

Desta forma, a integridade busca sempre pela honestidade para com você mesmo e 

com as outras pessoas. Pois, entende que o que falta no mundo é pessoa de caráter. 

Antes a falta de integridade dos outros na vida pessoal, profissional, econômica e 

política, não se adentre nessa área de traição, mentiras, trapaças e corrupção. 

Defenda o seu direito de ser integro, responsável e praticante da honestidade, como 

diz o poeta “haverá um tempo em que o homem sentirá vergonha de ser honesto”.  

Engrandeça seu espírito com a prática da integridade e não se importe com a 

indecência das pessoas, valorize o seu caráter e nunca se afaste dele. 

 


