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Você merece a vida que tem 

O que você esta fazendo com sua vida? 

Você reclama que as coisas não estão indo bem, que não tem dinheiro 

suficiente, que tudo é muito difícil. Mas, o que você tem feito para mudar 

essa situação? Vamos supor que você trabalhe em uma determinada 

empresa, você não gosta do que esta fazendo, mas faz assim mesmo e 

continua na empresa.  Isso chama “zona de conforto”. Tudo está ruim em 

sua vida e reclama, mas não faz nada para mudar, apenas responde: “mas 

para que mudar é assim mesmo...”, “eu sempre mim viro e dou o meu jeito”. 

Então, vou vivendo como Deus quer e consente. Alto lá. Tire Deus dessa 

situação, Ele só quer o melhor para você, se não está acontecendo a 

responsabilidade é toda sua. 

Vamos fazer diferente, onde quer que você esteja agora, no patamar que 

você alcançou. Faça mais... Se prepare...  Vá mais além dos seus colegas de 

trabalho, não perca tempo, estude... E estude mais. A riqueza é uma questão 

de preparação. Você está preparado para ser rico? Pense nisso! O que você 

faria se hoje recebesse um milhão de reais. Já pensou nisso?  O que faria? 

Se não estiver preparado você vai perder tudo e votar a estaca zero 

novamente. 

Então, esteja preparado para o nível seguinte, do que você está preparado 

hoje. Não fique estagnado, na sua zona de conforto. Você quer mudar 

verdadeiramente ou não?  Falta coragem? Ação? Crie coragem, elimine o 

medo, estabeleça metas e principalmente não dê ouvido as críticas dos 

outros, dizendo: “para que se esforçar tanto”, “estudar para quê a vida é 

curta, vamos aproveitar”.  

Metáfora dos irmãos gêmeos 

Conheço uma metáfora de João e Mário (dois irmãos), que conta a seguinte 

história. ...Sentado na calçada, Mário chorava pensando no que havia se 

tornado sua vida, quando seu único amigo, o mecânico, apareceu após levá-lo 

para casa e curando um pouco o porre, ele perguntou a Mário: - "Diga-me, 

por favor, o que fez com que você chegasse até o fundo do poço desta 

maneira”. 
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Mário então desabafou: 

- A minha família... Meu pai foi um péssimo exemplo. Ele bebia, batia em 
minha mãe, não parava em emprego nenhum. Tínhamos uma vida miserável. 

Quando minha mãe morreu doente, por falta de condições, eu saí de casa, 
revoltado com a vida e com o mundo.  

Tinha um irmão gêmeo, chamado João, que também saiu de casa no mesmo 
dia, mas foi para um rumo diferente, nunca mais o vi. “Deve estar vivendo 
desta mesma forma”.  

Enquanto isso, na outra capital, João terminava sua palestra para 
estudantes. Já estava se despedindo quando um aluno ergueu o braço e lhe 
fez a seguinte pergunta: 
- "Diga-me, por favor, o que fez com que o senhor chegasse até onde está 
hoje, um grande empresário e um grande ser humano?”. 

João emocionado, respondeu: 

- A minha família... Meu pai foi um péssimo exemplo. Ele bebia, batia em 
minha mãe, não parava em emprego nenhum. Tínhamos uma vida miserável. 

Quando minha mãe morreu, por falta de condições, eu saí de casa, decidido 
que não seria aquela vida que queria para mim e minha futura família. 

Tinha um irmão gêmeo, chamado Mário, que também saiu de casa no mesmo 

dia, mas foi para um rumo diferente, nunca mais o vi. “Deve estar vivendo 

desta mesma forma.” 

Pois bem você tem sucesso naquilo que determina para sua vida. O João “saiu 

da casa decidido a viver uma vida diferente da vida do seu pai”. O Mário “sai 

da casa revoltado com a vida e com o mundo”. Cada um com visão diferente 

da vida, isso foi o grande diferencial para ambos. A vida pode até ser dura 

com você, mas é você que decide como vai dar a resposta: positiva ou 

negativa. 

 


